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By<¢ odpowiedzialnym podréznikiem,
odpowiedzialnag podrézniczka

klasy I-I1l

1 godzina lekcyjna (z mozliwoscig kontynuowania na drugiej lekgji)
+ dodatkowa praca domowa i ¢wiczenie na nastepnej lekcji wychowawczej

sala klasowa, najlepiej, jezeli krzesta bedg ustawione w kole, co daje mozliwos¢
rozmawiania oraz prowadzenia zabawy ruchowej

Cele warsztatu sg zgodne z nastepujacymi celami ksztatcenia ogélnego

w szkole podstawowej:

- formowanie u uczniéw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla
godnosci innych oséb,

+ rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowa-
nia, argumentowania i wnioskowania,

+  wszechstronny rozwdj osobowy ucznia przez pogtebianie wiedzy oraz za-
spokajanie i rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci poznawczej,

+  ksztattowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnosci
w zyciu spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos¢,

+ ukierunkowanie ucznia ku wartosciom.

« sprawne komunikowanie sie w jezyku polskim,

« pracaw zespole i spoteczna aktywnosc,

«  przygotowanie i zachecenie do podejmowania dziatan na rzecz srodowi-
ska szkolnego i lokalnego.

budowanie postawy szacunku do réznych kultur oraz ksztattowanie
odpowiedzialnego podrézowania

+ uczen/uczennica rozumie, dlaczego warto podrézowac i jak to robi¢ od-
powiedzialnie,

© 2018 10" Ave Productions

3



Foimﬂrgcxz
Materiaty
pomochicze:

= a—a

A SR E—

+ uczeh/uczennica ma podstawowa wiedze na temat Nepalu,

+ uczen/uczennica umie powiedzie¢,dzien dobry” w kilku jezykach,

+ uczen/uczennica zwraca wieksza uwage na swoje zachowanie i zachowa-
nie innych oséb w podrézy,

+ uczen/uczennica widzi, ze ma wptyw na to, jak wyglada jego/jej otoczenie.

rozmowa/pogadanka na forum, prezentacja zdje¢ lub pokaz slajdéw, praca
w grupach, praca z uzyciem ilustracji, zabawa ruchowa, kalambury

duze kartki papieru, markery, wydrukowane zdjecia (zatacznik 1), wydru-
kowane ilustracje z kodeksu podréznika/podrézniczki (zataczniki 4, 6 - liczba
dostosowana do liczby grup), wydrukowany kodeks podréznika/podrézniczki
(zatacznik 5 - dla kazdego dziecka)




-CEO-

CENTRUM EDUKAC]JI
OBYWATELSKIE]

Opracowata:
Anna Kawalska

MISJA

YETI

NELLY | SIMON NA TROPIE

© 2018 10" Ave Productions

ALY Przebieg zaje¢

"

Wprowadzenie: dokad i dlaczego lubimy podrézowac?
Forma pracy: rozmowa, pogadanka na forum.
Czas trwania: 8 minut.

Przywitaj sie z dzie¢mi. Przypomnijim, ze ostanio ogladaliscie film Misja Yeti, kt6-
rego bohaterowie wybrali sie w podréz. Powiedz, ze tematem dzisiejszej lekcji
beda podréze, wspdlnie zastanowicie sie, co daje podrézowanie, ale réwniez jak
podrézowac odpowiedzialnie, czyli tak, by dbac o miejsca, do ktérych sie jezdzi,
i szanowac¢ mieszkajace tam osoby.

Zapytaj dzieci:

1. Kto z was lubi podrézowac? Podniescie reke.

2. Dokad lubicie podrézowac?

3. Gdybyscie mogli pojecha¢ do wymarzonego miejsca, jakie byscie wybrali?
4, Colubicie w podrézach? Co nam daje podrézowanie?

Dzieci kolejno odpowiadajag na pytania. Zachecaj uczniéw do odpowiedzi, ttu-
maczac, ze moga by¢ to podréze zaréwno dalekie, jak i bliskie, mozemy jezdzi¢
do miejsc dobrze znanych, np. odwiedza¢ bliskich (babcie), ale tez nieznanych.
W podrézy mozemy ogladac piekne krajobrazy, zwierzeta, poznawa¢ nowe
osoby, zwyczaje danego miejsca, prébowaé nowych smakoéw itp. Nastepnie po-
wiedz dzieciom, ze osoby, ktére podrézuja, nazywamy podréznikami i podréz-
niczkami. Wymien kilkoro stynnych podréznikéw zagranicznych, z historii oraz
wspotczesnych, takze polskich, ktérych dzieci moga zna¢ np. z programéw tele-
wizyjnych. Mozesz sie postuzy¢ nastepujacymi przyktadami:

Krzysztof Kolumb - podréznik, jedna z najwybitniejszych postaci w dziejach ze-
glugii odkry¢ geograficznych. Jako pierwszy doptynat z Europy do Ameryki. Gdy
tam przybyt, na poczatku myslat, ze jest w Indiach; przed jego podréza ludzie
w Europie nie wiedzieli, ze Ameryka istnieje.

© 2018 10" Ave Productions

5



Nela, mata reporterka — dziewczynka, podrézniczka, ktéra swoje podrdze opisu-
je w ksigzkach i robi programy telewizyjne. Jej ksigzka Nela na kole podbieguno-
wym jest lekturg uzupetniajaca w VIl klasie szkoty podstawowej.

Inni polscy podréznicy i podrézniczki: Bronistaw Malinowski, Tony Halik, Kazi-
mierz Nowak, Martyna Wojciechowska, Beata Pawlikowska.

Podroz do Nepalu

Forma pracy: rozmowa na forum z wykorzystaniem zdje¢ oraz z zadaniami do
wykonania przez dzieci.

Czas trwania: 15 minut.

Dopytaj dzieci, czy pamietajg, kim byli zzawodu bohaterowie filmu. Przypomnij,
ze bohaterka byfa paniag detektyw, a bohater — antropologiem. Zapytaj uczest-
nikdw, czy wiedza, co robia ludzie wykonujacy te zawody. Doprecyzuj, ze de-
tektyw to osoba, ktéra prowadzi sledztwo, jej zadanie polega na wyjasnianiu,
szukaniu dowodoéw, odnalezieniu czegos. Z kolei praca antropologa polega na
badaniu réznych kultur, poznaniu i wyjasnieniu obyczajow danej spotecznosci.

Zapytaj dzieci, czy pamietaja, dokad i po co wybrali sie bohaterowie filmu. Boha-
terowie wybrali sie do Nepalu w poszukiwaniu yeti. Warto chwile porozmawiac
o tym, czy yeti istnieje. Mozna powiedzie¢, ze niektdrzy wierza, ze yeti
istnieje naprawde, inni uwazaja, ze jest to istota legendarna.

Yeti to przyjeta na zachodzie nazwa mitycznego przedstawiciela niezidentyfi-
kowanego gatunku zwierzecia lub cztowieka wystepujacego w wysokogdrskich
rejonach Himalajow.

Wiara w yeti jest dos¢ powszechna wsréd mieszkancow tego rejonu, tajemnicze
istoty byty réwniez kilkukrotnie obserwowane przez zagranicznych podrézni-
kow, himalaistow.

Podczas ekspedycji podréznika, himalaisty i wspinacza Erica Shiptona zostato
zrobione zdjecie odcisku wielkiej stopy, ktéra ksztattem réznita sie od znanych
$ladéw cztowieka lub zwierzat.

Na podstawie relacji mieszkancéw rejonu Himalajow oraz odkrytych sladéw yeti
mozna scharakteryzowac jako duza, dwunoznj istote, o postawie wyprostowa-
nej, silnie owtosiong, o ciemnym, rudym lub srebrzystym futrze, przypominajaca
wygladem ogromna matpe, niedzwiedzia lub cztowieka. Cho¢ byto wiele wy-
praw, ktére mialy wyjasni¢ zagadke yeti, nie ma naukowych dowodéw na jego
istnienie.

Dopytaj ucznidw, czy pamietaja, jak wygladat kraj, do ktérego udali sie bohate-
rowie (Nepal). Co tam byto? Jaka byta pogoda? Czy byto tam morze, czy gory?
Jak ubrani byli ludzie? Co jedli?

Nastepnie powiedz dzieciom, ze wy teraz réwniez, jak bohaterowie filmu, wybie-
rzecie sie do Nepalu.

Powiedz, ze wyruszycie ze stolicy Polski, czyli z Warszawy. Udacie sie do stolicy
Nepalu, czyli do Katmandu. Znajdzcie na mapie lub na globusie Nepal i Katman-
du. Zapytaj dzieci, jak mysla: czy to daleko i jak najlepiej bytoby tam sie dostac.



Powiedz, ze jest to daleko, wiec polecicie tam samolotem, a podréz zajmie kilka-
nascie godzin.

Nastepnie zabierz dzieci w interaktywng podréz do Nepalu (postugujac sie wy-
drukowanymi zdjeciami z zatacznika 1 oraz informacjami pomocniczymi z za-
facznika 2). Pokaz uczniom zdjecia z Katmandu. Zapytaj ich, co widza na ob-
razku. Jak wygladajg budynki? Wskaz na $wiatynie: buddyjskie i hinduistyczne.
Powiedz, ze w Nepalu wiekszos¢ ludzi wyznaje hinduizm i buddyzm. Pokaz zdje-
cie Swiatyni i opowiedz, jak trzeba sie w niej zachowywac. Przedstaw dzieciom,
jak ubieraja sie tam ludzie. Pézniej pokaz flage nepalska. Zapytaj ucznidéw o jej
ksztatt, dopytaj ich, co im przypominaja ksztatt i symbole. Zwré¢ uwage, ze to
jedyna flaga, ktéra nie jest prostokatna, wskaz dzieciom, ze ksztatt flagi nawiazuje
do gér znajdujacych sie na terytorium Nepalu, czyli Himalajow - najwyzszych gér
$wiata. Pokaz zdjecia gor i najwyzszego szczytu, czyli Mount Everestu. Powiedz,
ze wyruszycie teraz w gory, a najpierw sie posilicie. Zaprezentuj zdjecia potraw
nepalskich i wyjasnij, co to jest. Nastepnie powiedz, Ze poniewaz macie ciezkie
bagaze, na poczatku pomoga wam je nies¢ zwierzeta ze zdjecia. Pokaz zdjecie
jaka i zapytaj dzieci, czy wiedzg, jak sie nazywa to zwierze. Potem oznajmij, ze do-
tarliscie na szczyt, i pokaz zdjecie flag modlitewnych. Zapytaj uczniéw, co im one
przypominaja, i wyjasnij znaczenie flag. Spytaj, czy pismo na flagach wyglada jak
to, ktérego ucza sie w szkole. Wyjasnij, ze na Swiecie istniejg rézne alfabety. Przed-
staw, jak wyglada alfabet uzywany w Nepalu. Rozdaj kontury Nepalu i powiedz
dzieciom, by w srodku napisaty ,Nepal” po nepalsku.

Na zakonczenie zapytaj dzieci, co zapamietaty, co im sie wydato interesujace
w podrézy do Nepalu. Podsumuj, méwiac o tym, ze zanim wyjedziemy do innego
panstwa, warto dowiedziec sie o nim réznych rzeczy, np. jaka panuje tam pogo-
da i jaki jest teren, zeby wiedzie¢, w co sie ubra¢, jakie sg zwyczaje, by wiedzie,
jak sie zachowa¢, warto tez nauczyc sie kilku stéw w jezyku kraju, do ktérego sie
wybieramy.

Nauka jezykow obcych to podstawa
Forma pracy: praca na forum, zabawa ruchowa.
Czas trwania: 7 minut.

Powiedz dzieciom, ze zanim gdzie$ sie wyjedzie, warto poznac¢ kilka stéw w je-
zyku uzywanym w danym kraju, np. ,dzier dobry’, ,do widzenia”, ,przepraszam’,
~dziekuje”. Poinformuj, ze teraz bedziemy sie wita¢ w réznych jezykach. Zapytaj
ucznidéw, w jakich jezykach umiejg powiedzie¢,dzien dobry” Gdy ktére$ dziecko
poda swoja propozycje, dopytaj, w jakim to jest jezyku, oraz zapros reszte grupy,
by odpowiadata tej osobie. Nastepnie naucz dzieci mowi¢ ,dzier dobry” w kilku
jezykach oraz powiedz, jak ludzie witajg sie w danym miejscu (mozesz postuzy¢
sie informacjami z zatgcznika 3). Zapro$ dzieci do powtarzania i pokazywania
gestow.

Indie: osoby méwig namaste i lekko sie kfaniaja, trzymajac przy tym rece ztozone
na wysokosci klatki piersiowe;j.

Chiny: osoby mdéwia ni hdo (ni hat) i klaniajg sie, trzymajac rece wzdtuz ciata.
Niemcy: osoby moéwia guten Morgen i podaja sobie rece.

Francja: osoby moéwia bonjour (bonzur) i dajg sobie dwa catusy w policzki.



Mozesz zaproponowac dzieciom, by chodzity po sali. Gdy powiesz ,stop”, maja
przywitac sie z najblizsza osoba tak, jak robi sie to w kraju, ktéry wymienisz.

Co to znaczy ,by¢ odpowiedzialnym podréznikiem/
odpowiedzialna podrozniczka”?

Forma pracy: praca w grupach, podsumowanie na forum.

Czas trwania: 13 minut.

Zapytaj dzieci, czy pamietaja, dlaczego bohaterowie filmu nie chcieli, aby lu-
dzie dowiedzieli sie o yeti. Czego sie obawiali? Obawiali sie, ze do miejsca, gdzie
mieszkaja yeti, przybedzie wielu turystdw, ze yeti zostang zamkniete w zoo lub
w cyrku, ze nie beda mogly zy¢ spokojnie, ludzie beda na nie polowac i znisz-
cza przyrode. Powiedz dzieciom, ze podrézowanie nie tylko powinno by¢ dla
nas ciekawe i przyjemne, ale tez nie moze niszczy¢ miejsc, do ktérych sie jez-
dzi. Poinformuj dzieci, ze teraz wspélnie zastanowicie sie nad tym, co mozna,
a czego nie powinnismy robi¢ w podrézy. Zapytaj najpierw: ,Jak myslicie, jak
powinnismy zachowywac sie w miejscu, do ktérego jedziemy? A czego nie moz-
na robic¢?”. Po zebraniu pierwszych pomystéw powiedz uczniom, ze teraz bedga
pracowac w grupach. Podziel uczestnikdw na czteroosobowe grupy, kazdej daj
skserowane rysunki z kodeksu podréznika/podrézniczki (zatacznik 4), ilustru-
jace wtasciwe i niewtasciwe zachowanie w podrézy. Popros dzieci, aby poroz-
mawiaty chwile o tym, co przedstawiajg ilustracje, oraz pogrupowaty je wedtug
klucza: po jednej stronie potozyty ilustracje pokazujace pozytywne zachowania
odpowiedzialnego podréznika/odpowiedzialnej podrézniczki, a po drugiej -
zachowania niegodne odpowiedzialnego podréznika/odpowiedzialnej podroz-
niczki.

Gdy grupy skoncza prace, narysuj na kartce flipchartowej tabele z dwoma ko-
lumnami, ktéra zatytutuj ,KODEKS PODROZNIKA/PODROZNICZKI", jedna kolum-
ne podpisz ,TAK” (lub narysuj zielone swiatto, znak OK), druga podpisz,NIE” (lub
narysuj czerwone $wiatto, znak nie OK). Popros, aby z kazdej grupy po kolei pod-
chodzita jedna osoba i przyklejata po jednym rysunku w odpowiednie miejsce
na tabeli, wyjasniajac przy tym, co przedstawia rysunek, i uzasadniajac, dlaczego
powinien sie on znalez¢ w wybranej kolumnie. Weryfikuj wypowiedzi i dopowia-
daj istotne rzeczy, o ktérych nie wspomng dzieci (postugujac sie informacjami
z zalacznika 5).

Na zakonczenie powiescie wasz kodeks w klasie. Mozecie go pokolorowac.

Zadanie domowe: przekaz dalej kodeks
podroznika/podrézniczki

Forma pracy: rundka.

Czas trwania: 2 minuty.

Na zakonczenie rozdaj wszystkim dzieciom kodeks podrézniczki/podréznika (za-
tacznik 6) i popros, aby w domu pokolorowaty rysunki oraz przy kazdym rysunku
przedstawiajgcym witasciwe zachowanie narysowaty usmiechnieta buzke, a przy
kazdym rysunku ilustrujgcym zachowanie niewfasciwe — buzke smutnga. Pole¢
uczniom, aby opowiedzieli o kodeksie ktbremus z domownikéw.

© 2018 10 Ave Productions
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Zadanie dodatkowe
Forma pracy: kalambury.
Czas trwania: 15 minut.

Jezeli masz mozliwos¢, mozesz kontynuowac temat na kolejnej godzinie wycho-
wawczej, aby utrwali¢ poznane tresci. Powiedz dzieciom, ze przypomnicie sobie
teraz, co zawierat kodeks podréznika/podrozniczki. Podziel ucznidw na grupy.
Kazdej przydziel jeden rysunek z kodeksu (pociety zalacznik 6). Popros, aby
grupy nie méwity sobie nawzajem, co dostaty. Zle¢ kazdej z grup o przygotowa-
nie pantomimy ilustrujacej to, co przedstawiat rysunek. Nastepnie kazda z grup
po kolei prezentuje na forum wybrana scene pokazujaca whasciwe i niewtasciwe
zachowania podréznikéw. Reszta klasy odgaduje, co przedstawia scena.

© 2018 10" Ave Productions
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Fot. 1. Katmandu - stare miasto
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Fot. 2. W $wiatyni buddyjskiej
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Fot. 3. Nepalki i Nepalczycy na ulicach Katmandu
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Fot. 4. Flaga Nepalu

Fot. 5. Himalaje
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Fot. 6. Mount Everest

Fot. 7. Tradycyjne thali nepalskie

© 2018 10" Ave Productions

13



Fot. 8. Jak

Fot. 9. Flagi modlitewne
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Fot. 10. Alfabet dewanagari
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Fot. 11. Dzieci w tradycyjnych strojach
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Informacje o Nepalu

Informacje o Nepalu - materiat pomocniczy dla osoby prowadzacej
W ponizszej tabeli przedstawiamy informacje o Nepalu. llos¢ informacji
oraz forme ich przekazania nalezy dostosowac do wieku dzieci.

Panstwo w Azji. Sgsiaduje z Chinami i Indiami.
Osoby zamieszkujgce Nepal to Nepalczyk i Nepalka,
Nepalczycy, Nepalki.

Katmandu to stolica Nepalu. Lezy w srodkowej czesci
Katmandu kraju, w Dolinie Katmandu. Stare miasto znane jest
z wielu hinduistycznych i buddyjskich swigtyn.

Ponad 80% kraju pokrywajg goéry o Sredniej wysoko-
$ci 6000 m n.p.m.

Himalaje to najwyzsze goéry na swiecie, lezg na te-
renie Nepalu i kilku innych panstw: Pakistanu, Indii,
Chin (Tybetu), Bhutanu. W Himalajach znajduje sie az
10 z 14 szczytow, ktére majg powyzej 8000 m n.p.m.

Himalaje

Na terenie Nepalu znajduje sie najwyzszy szczyt na
Swiecie. Ma on 8848 m n.p.m. Przez osoby z Zachodu
nazywany jest Mount Everest, przez Tybetanczykow —
Czomolungma (czyli Bogini Matka Sniegu), po nepal-
sku — Sagarmatha (Czoto Nieba), czesto nazywany
jest réwniez Dachem Swiata.

Mount Everest

© 2018 10" Ave Productions
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Religia: hinduizm
i buddyzm

Ubior

Flaga Nepalu

Najpopularniejsze religie w Nepalu to hinduizm i bud-
dyzm. W swigtyniach hinduistycznych i buddyjskich
nalezy zdjg¢ buty. Jest to oznakg szacunku. Robi sie
to rowniez ze wzgleddw higienicznych: jesli zdejmie-
my buty, nie wniesiemy do Swiatyni brudu z ulicy. Jest
to wazne, gdyz w $wiatyniach buddyjskich osoby duzo
kleczg na podtodze lub siedzg ze skrzyzowanymi
nogami w pozycji lotosu. Buddyjscy mnisi przekazujg
nauki Buddy bez butéw.

Hinduizm ma wiele roznych form, wspdlne dla kaz-
dego odtamu sg: wiara w swigte ksiegi (Wedy), wiara
w reinkarnacje, wiara w karme (prawo akcji i reakcji),
dazenie do wyzwolenia (réznie rozumianego przez
rozne odmiany).

Buddyzm to system religijny i filozoficzny zatozony
przez Budde, opiera sie na czterech prawdach.

Stroje w Nepalu sg bardzo zréznicowane i odzwiercie-
dlajg roznorodnosc religijng, etniczng oraz regionalne
réznice w klimacie w tym kraju.

Mezczyzni najczesciej noszg dtugg tunike lub kami-
zelke oraz spodnie. Na gtowach czesto majg wetniang
czapke, zwang topi.

Kobiety czesto noszg ubiér podobny do sari, zwany
guniu. Ubierajg sie kolorowo, noszg ozdoby. Elementy
stroju mogg mie¢ znaczenie religijne. Niektore ubrania
robione sg z wetny z jaka.

Jedyna na swiecie flaga, ktéra nie ma ksztattu czwo-
rokagta. Dwa trojkaty sg symbolem Himalajow oraz
dwdch najwazniejszych religii w Nepalu, czyli hin-
duizmu i buddyzmu. Kolor karminowy to narodowa
barwa Nepalu. Ksiezyc i stonce na poczatku byty
symbolami kréla i premiera, ale takze oznaczaty zy-
czenie, by nardd nepalski istniat tak dtugo jak ksiezyc
i stonce.

© 2018 10 Ave Productions
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Jedzenie w Nepalu

Jak zwyczajny

Flagi modlitewne

Pismo nepalskie
Alfabet dewanagari

Czesto spotykana potrawa w Nepalu to dal bhat, czyli
soczewica z ryzem z roznymi dodatkami. Popularne
sq placki: chapati lub naan, pierozki np. z warzywami
(samosy), a do picia lassi (jogurt). Dla Polakéw kuch-
nia nepalska moze by¢ bardzo ostra.

Zwierze z rodziny wotowatych. W Nepalu zyje w sta-
nie zaréwno dzikim, jak i udomowionym. Jaki wyko-
rzystywane sg w rolnictwie, dajg mleko i wetne. Stuzg
takze do noszenia bagazy w géry, gdyz zwierzeta te
sg odporne na warunki tam panujgce.

W Nepalu pomiedzy szczytami gor oraz wysokimi bu-
dynkami mozna zobaczy¢ zawieszone na sznurkach
kolorowe skrawki materiatu.

Sa to flagi, ktorych gtéwng funkcjg jest uswiecenie
przestrzeni, gdzie zostaty umieszczone. Kiedy wiatr
trzepocze flagami, btogostawienstwa przekazywane
sq wszystkim istotom w danym obszarze oraz catemu
Swiatu. Gdy ludzie zawieszajg flagi, wazne jest, by pa-
mietali, ze robig to dla dobra wszystkich istot zywych,
a nie tylko swojego. Flagi nalezy traktowac z szacun-
kiem. Zuzyte, wyptowiate flagi nie sg wyrzucane, lecz
palone.

Jezykiem nepalskim (nepali) méwi 17 milionéw ludzi.
Zapisywany on jest alfabetem dewanagari, ktérego
uzywa sie takze w Indiach.

Stowo ,Nepal” w alfabecie dewanagari wyglgda naste-
pujgco:
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Stowniczek.
»Dzien dobry” w réznych jezykach

Jezyk Pisownia Wymowa

arabski

angielski

chinski

czeczenski

francuski

hiszpanski

e UK xmnn

bonjour

jhola! (czes¢)

marhaba

gud morning

ni hat

de dik hijl

bonzur

ola

buenos dias (dzien dobry) buenos dijas

niemiecki guten Morgen
rosyjski [o6bpbIn AeHb dobryj den

subh ba khayr

nepalski/hindi

guten morgen

tadzycki cybx 6a xanp

ukrainski AobpbIn AeHb dobryj den

wietnamski xin chao

kraje muzutmanskie —
czeste powitanie oséb salam
religijnych
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Kodeks podréznika/podrézniczki

Wersja rysunkowa
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“‘ Kodeks podréznika/podrézniczki

Dbaj o bezpieczenstwo swoje i innych oséb

Dowiedz sie jak najwiecej o miejscu,
w ktorym jestes

Szanuj lokalne zwyczaje

Szanuj zasady panujace w danym miejscu

Nie réb zdjec tam gdzie nie wolno

Nie niszcz przyrody

Zbieraj Smiecie po innych

© 2018 10" Ave Productions
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Kodeks podréznika/podrézniczki

Wersja do wycinania
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CENTRUM EDUKAC]JI
OBYWATELSKIE]

MISJA

YETI

opracowa: NELLY | SIMON NA TROPIE

Marcin Siuchno,
Totemownia.pl

© 2018 10" Ave Productions

. }‘ .
>
AL\“\ Kto jest pepkiem swiata?

Adresaci: klasy I-l

A AN

Pri-ed'“]m.t:__— nauczanie zintegrowane

Czas trwania: 70 minut

Podstawa

programowa: «  ksztattowanie u ucznidéw postaw warunkujgcych sprawne i odpowiedzial-

A

ne funkcjonowanie we wspétczesnym swiecie,

« myslenie naukowe - umiejetnos¢ formutowania wnioskéw opartych
na obserwacjach dotyczacych przyrody i spoteczeristwa,

+ umiejetnos$¢ postugiwania sie nowoczesnymi technologiami
informacyjno-komunikacyjnymi, w tym takze w celu wyszukiwania
danych i korzystania z nich,

« umiejetnos¢ uczenia sie jako sposdb zaspokajania naturalnej ciekawo-
$ci $wiata, odkrywania swoich zainteresowan i przygotowania do dalszej
edukacji,

« umiejetnos¢ pracy zespotowej.

Cele Ie!(cLI. « dyskusja nad stosunkiem do otaczajacej nas przyrody,
«  pokazanie niematerialnych wartosci otaczajgcego Swiata,
«  promowanie postaw humanistycznych wobec przyrody.

Metody pracy: burza mézgoéw, praca grupowa, dyskusja, praca indywidualna, praca
T T zmateriatami ¢wiczeniowymi

Materiaty
noﬁl?no'clliize: film Misja Yeti, papier, pisaki, stownik jezyka polskiego, internet —
definicje stéw ,antropocentryzm’, ,humanizm”

© 2018 10" Ave Productions
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.L\“\ Przebieg zaje¢

"

Wprowadzenie
Czas trwania: 15 minut.

Wraz z klasg przypomnij sobie, o czym byt film Misja Yeti. Nastepnie sprébuj po-
rozmawiac z uczniami na temat filmu i tego, czy misja gtéwnych bohateréw sie
udata. Rozwaz dwa watki:

+ cele osobiste: che¢ zdobycia stawy odkrywcy, pokazania $wiatu cudu natury,
realizacja wtasnych ambicji i pasji,

« refleksja gtéwnych bohateréw nad tym, co naprawde wazne, préba poréw-
nania wartosci stawy i pieniedzy z ochrong przyrody, dzikiego gatunku, em-
patia wobec yeti.

Dyskusje mozesz podsumowac pytaniami. Czy gtéwni bohaterowie zrobili do-

brze, ukrywajac yeti przed swiatem? Czy byto to zachowanie fair wobec ludzi,

nauki i w koncu wobec samego yeti? Czy mieli racje?

W klasach mtodszych, podsumowujac dyskusje, mozesz zada¢ dzieciom pytanie
o motywacje gtéwnych bohateréw. Dlaczego nie pokazali yeti $wiatu?

Nie oceniaj — pozwdl uczniom na swobodng dyskusje. Kazdy argument jest tak
samo wazny. Zadbaj, zeby uczniowie to wiedzieli, nie kazdy bowiem ma luksus
myslenia o wielkich ideach z pominieciem znaczenia pieniedzy. | — co by¢ moze
zabrzmi Zle — antropocentryzm jest nam blizszy niz patrzenie na Swiat przez pry-
zmat potrzeb innych gatunkéw.

Faza zasadnicza Pan Drzewo i pita

Czas trwania: 40 minut.

Misja Yeti to uniwersalna opowies¢ o nas i naszym stosunku do $wiata. Film po-
kazuje rozterki ludzi i opowiada o poszukiwaniu tego, co wazne w zyciu. Ru-


http://totemownia.pl/

szajac w podrdz swego zycia, nasi bohaterowie liczyli na sukces. Dla kazdego
z nich oznaczat on co innego. Tak jak wielu ludzi nasi podréznicy licza na zdo-
bycie pieniedzy i stawy oraz realizacje wtasnych ambicji naukowych. Zauwazaja
jednak, ze za spetnienie ich marzen zaptaca yeti. Bo ludzi nie bedg interesowaty
dobro i ochrona tych stworzen, a jedynie korzysci materialne: stawa, pienigdze
lub trofea towieckie. Film koriczy sie happy endem. W prawdziwym zyciu nie
zawsze tak jest. Ty i twoi uczniowie codziennie podejmujecie liczne decyzje oraz
jestescie swiadkami decyzji ksztattujacych swiat i otoczenie. Jasne jest, ze ani ty,
ani twoja klasa nie uratujecie np. ostatnich nosorozcéw. Ale mozecie spojrzec
inaczej na wasze najblizsze otoczenie i w ten sposéb zrobi¢ maty krok w kierun-
ku ochrony swiata. Trzeba tylko spojrze¢ na $wiat zinnej niz ludzka perspektywy.

Ponizej znajduja sie cztery przyktady dziatah dewastujacych przyrode, ale takze
piekne przyktady miedzynarodowej ochrony. Porozmawiaj o tym z klasa. Moze
da sie zrobi¢ co$, co zapobiegnie dewastacji przyrody?

- Budowa ogromnej kopalni odkrywkowej. Ta wielka dziura w ziemi ma po-
chtona¢ kawat pdl, fak i lasoéw, zatruje tez wode i powietrze. Ale z wegla
mamy prad, a jego potrzebujemy coraz wiece;j.

- Wycinanie lasu tropikalnego, bo gdzie$ tam na swiecie kto$ ma ochote na
owoce, kakao, kawe. Nikt nie sprawdza, jak traktuje sie tu miejscowych ludzi
i przyrode, poniewaz daleko w Europie kto$ za to ptaci.

- Koniec XIX wieku, Anglia. Bogate panie zaktadaja pierwsze towarzystwo
ochrony ptakéw RSPB. Nie zgadzaja sie na ich zabijanie jedynie po to, zeby
zwierzeta te stanowity ozdobe kapelusza lub sukni. | to tylko na jeden wie-
czér. Kobietom sie udato, wspomniane towarzystwo dziata bowiem do dzi$
i chroni ptaki na catym Swiecie.

- Gdyby nie madrzy ludzie, pand wielkich juz by nie byto. Ginety one z rak
mysliwych i z powodu gtodu, kiedy lasy bambusa, w ktérych zyly, zamie-
niano w pola uprawne. | tak az do czasu, gdy pand zostato tylko kilkaset na
$wiecie. Wtedy ktos zauwazyl, ze panda wielka to co$ wiecej niz futro i mieso
na sprzedaz. Dzi$ tych zwierzat jest pare razy wiecej. Wrécity znad krawedzi
zagfady i... staly sie Swiatowym symbolem ochrony ginacej przyrody.

To zadanie ma pokaza¢ uczniom, ze taka perspektywa jest mozliwa, moze by¢
inspirujgca, a nawet zabawna.

Z kart pracy przeczytaj klasie (jesli uczniowie dobrze czytaja, rozdaj im wydru-
kowane karty pracy) tekst Pan Drzewo i pita. Nastepnie sprobuj porozmawiac
z dzie¢mi o tym, co przeczytaliscie.

Zastandw sie z grupa: co rézni ludzi i drzewa? Jak widza $wiat drzewa, a jak lu-
dzie? Czy te réznice sprawiajg, ze drzewa sg gorsze, a ludzie lepsi?

Po tej wstepnej dyskusji sprobuj z klasa rozwigza¢ problem sciecia Pana Drzewa.
Podziel klase na grupy. Rozdaj papier i flamastry.

Zadanie polegac bedzie na wykonaniu plakatu przedstawiajacego wszystkie
zalety i wady drzewa (stabe i mocne strony). Przedyskutujcie, czy Pan Drzewo
powinien zostac Sciety. Po wykonaniu pracy wraz z klasg dopiszcie koniec opo-
wiadania.

Jedli klasa chetnie bierze udziat w tego typu zadaniach, mozesz wprowadzi¢ do-
datkowa komplikacje. Podziel uczniéw na grupy, jedna z nich (potowa) moze
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przygotowac plakat o zaletach i wadach drzewa z perspektywy ludzi, druga -
plakat o wadach i zaletach ludzi widzianych z perspektywy drzewa. Niech kazda
z grup dopisze swdj koniec do opowiadania.

Podsumowanie
Czas trwania: 15 minut.

Film Misja Yeti i tekst Pan Drzewo i pita pokazujg dwie podstawowe alternatywne
filozofie stosunku do otaczajacego nas swiata. W internecie lub stowniku wraz
z uczniami znajdz definicje antropocentryzmu i humanizmu. Zapytaj dzieci,
jak rozumiejg kazde z tych poje¢. Moze potrafig podac przyktady ktérejs z po-
wyzszych filozofii? Porozmawiaj o tym, ktéra postawa jest im blizsza. W klasach
mtodszych mozesz ograniczyc sie do przypomnienia sobie z uczniami, ktérzy bo-
haterowie filmu pasuja do konkretnej postawy.

Jedli udato ci sie z klasg dopisa¢ ostatnie zdanie tekstu Pan Drzewo i pita, zasta-
néwcie sie: w ktdra filozofie wpisuje sie zakoriczenie waszego opowiadania i dla-
czego tak jest?

Na koniec zadajcie sobie pytania. Czy wszystko da sie przeliczy¢ na pienigdze?
Czy sg rzeczy, ktére trudno wyceni¢, a mimo to maja one wielkie znaczenie dla
nas, ludzi, i naszego $wiata?

© 2018 10 Ave Productions
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B Karty pracy:

Pan Drzewo i Pita

Pan Drzewo obudzit sie pewnej pieknej wiosny. Z przyjemnoscia rozciggnat swe wiel-
kie gatezie i zusmiechem wypuscit liscie. Cieszyty go: storice, woda w glebie i delikat-
ny wiatr. Gdy zaczat sie maj, Pan Drzewo oddat sie swej ulubionej od lat rozrywce -
obserwacji ludzi.

Lubit ludzi, choc ich nie rozumiat. Wiedziat, ze uzywajg innych zmystow przy patrze-
niu na swiat. Wiedziat, ze porozumiewaja sie inaczej niz drzewa. | w koncu - czego
rozumienie sprawiato mu najwiekszg trudnos¢ - ludzie inaczej niz drzewa mierza
czas. llez to razy Pan Drzewo zapatrzyt sie w matego chtopca lub dziewczynke wspi-
najacych sie po jego konarach, zeby po chwili spostrzec, ze ci niedawni malcy sami
majg dzieci. Zawsze roztrzasat wszystkimi lis¢mi, jak to sie mogto stac. Dla niego
przeciez uptyneta chwila, raptem kilkanascie wiosen. A ci mali ludzie przestali by¢
mali, co gorsza, przestali sie sSmiac i bawi¢. O tak, czas w obserwacjach Pana Drzewa
byt wielkim ktopotem.

Ludzie robili wszystko strasznie szybko. W kilka lat potrafili zmieni¢ caty otaczajacy
$wiat, a dla Pana Drzewa byto to tak krétko, ze ledwie spostrzegat, kiedy nastepowa-
ty zmiany. Myslat powoli, od wiosny do wiosny. Ale miat czas, przed nim jeszcze setki
wiosen.

Gwattowne zmiany towarzyszyty mu od zawsze. Gdy kietkowat, otaczaty go pole
i tgka. Raz nawet tuz nad jego pierwszymi gatagzkami pojawita sie wielka paszcza kro-
wy majacej ochote go zjesé.

Potem nagle, w okamgnieniu przemknety obok niego wielkie maszyny i pewnej
wiosny Pan Drzewo zobaczyt cos$, co ludzie nazwali droga. Obok drogi szybciutko
wyrosty domy, domy zamienity sie w miasto. Potem stato sie cos ztego, bo miasto
na chwile znikto. | jeszcze dtugo potem Pan Drzewo czut zapach dymu i prochu. Ale
miasto wyrosto znow*.

W jednym z domdéw pewnego dnia zamieszkata mata Marysia. To ta dziewczynka
pierwszy raz, gdy byt mtody, powiedziata: ,Jaki wielki jestes, Panie Drzewo! Bedziesz
sie nazywat Pan Drzewo!". | tak byto przez 90 wiosen i zostato az do dzis.
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A dzis, tej pieknej wiosny, ludzie pod Panem Drzewem zaczeli sie ktécic. Nie rozu-

7

miat ich, ale styszat, co méwia. Czesto padaty stowa: ,zetnijmy je’, ,pita”, ,pienigdze”,

7

,miejsce na samochody’, ,grabienie lisci”. | tylko bardzo wiekowa pani, do ktérej
zwracano sie pani Maria, mowita stowa: ,produkuje tlen”, ,oczyszcza powietrze’,
LSwiadek historii’, ,przyjaciel’, ,opiekun’, ,jest piekny”, ,daje cien’, ,jest schronieniem
dla ptakow”. Pan Drzewo sie zamyslit. Nie sadzit, by zrobit ludziom co$ ztego. Byt tu
pierwszy i byt kilka razy starszy od wszystkiego, co znajdowato sie wokét niego. Stat
sobie, byt miejscem zabaw dzieci. Zakochani spotykali sie pod jego konarami. Wielu
ludziom towarzyszyt od samych narodzin, przez narodziny ich dzieci. A potem ze-

gnat ich, gdy odchodzili.

Byt pieknym drzewem. Latem dawat cien, zimg jego roztozyste gatezie hamowaty
potnocny wiatr. W jego koronie mieszkaty ptaki, a wiedziat, ze ludzie méwig, iz ptaki
sq tadne i pozyteczne. Nie wiedziat, co znaczy ,tadne i pozyteczne’, ale widziat, ze lu-
dzie usmiechali sie i cieszyli, gdy wiosng na jego gateziach zaczynat swoj koncert
kos lub gdy z cieptych krajéw wracaty mieszkajace w jego dziurawej gatezi szpaki.

Pan Drzewo sie zamyslit. C6z to znaczy ,pita i sciac je”? Czy to jest rodzaj podzieko-
wania? Rozmyslania zajety mu cate lato. Chciat myslec dalej, ale przyszta jesien i trze-
ba byto is¢ spad. ,Nic to! — zawotat dziarsko Pan Drzewo w ostatnich promieniach
jesiennego storica. - Zobaczymy, co z tego bedzie wiosng”.

A wiosng okazato sig, ze...

* Oczywiscie jest to analogia do miasta autora, czyli Warszawy. Moze wasze drzewa maja podobna histo-
rie? Jesli nie, omincie ten watek.
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